
Jour Menu du midi

Menus à titre indicatif       

                                                                                                                                             

 Samedi
04                  

Mai

Potage                                                                                                
Cocktail de céréales surimi

Joues de bœuf braisées
Pommes au four, haricots verts

Fromage - Fruit

Vendredi
03                

Mai

Potage                                                                                                
Assiette de charcuterie

Filet de merlu
Pommes persillées, julienne de légumes

Fromage - Fruit

Jeudi  
02             

Mai

Potage                                                                                                
Samoussa de légumes

Couscous et sa garniture
Semoule parfumée

Fromage - Fruit

Mercredi  
01

Mai
Férié

Mardi  
30

Avril

Potage                                                                                                
Salade de betteraves, dés de jambon

Noix de porc rôtie
Gratin dauphinois

Fromage - Fruit

              EHPAD - Résidence Louis Ropert

Lundi  
29                

Avril

Potage                                                                                                
Rillettes de thon, carottes râpées

Sol y laisse de dinde
Riz basmati brocoli 

Fromage - Fruit

Menus de la Semaine 
du 29 Avril au 04 Mai 2024


