
Semaine du 04 au 10 maiMENU DE LA SEMAINE
Jour Déjeuner Dîner

Lundi

Samoussa au poulet 
Saute de dinde basquaise

Riz basmati
Fromage

Fromage blanc battu

potage
quiche lorraine 

salade
yaourt et fruit

Mardi

Macedoine de legumes 
Œuf dur jambon

Saucisse rotie aux oignons
Puree tomate provencale      

Fromage
Verrine de fraises

potage
fish and chips 

pomme de terre vapeur tartare
yaourt et fruit

Mercredi

Guyoza aux legumes
Boulettes aux epices
Semoule parfumée 

Ratatouille
Fromage

Verrine de poires aux myrtilles

potage vermicelles
tartiflette

salade
compote de pommes

Jeudi

Assiette de bouchées 
Escalope viennoise

Pdt sautées persillade
salade

Fromage
Croustillant aux pommes

potage
pdt farcie grand-mère

salade
semoule aux raisins

Vendredi

Assiette de charcuterie
Parmentier de la mer

Salade d endive
Fromage

Verrine mascarpone aux fruits

potage
jambon blanc

épinards à la crème

Samedi

Feuilleté de chèvre
Sauté de porc aux herbes

Jardinière de légumes
Fromage    

Crème ananas coco

potage
tripes à la tomate

pomme vapeur
yaourt et fruit

Dimanche

Salade a l’humeur de chef
Filet mignon de porc  à la moutarde

Frites haricots vert 
Fromage

Coupe de glace martiniquaise

potage vermicelles
assiette anglaise

poêlée de légumes
dessert lacté

Semaine du 11 au 17 mai


	Semaine du 04 au 10 mai
	MENU DE LA SEMAINE
	Jour
	Déjeuner
	Dîner
	Lundi
	Samoussa au poulet  Saute de dinde basquaise Riz basmati Fromage Fromage blanc battu
	potage quiche lorraine  salade yaourt et fruit
	Mardi

	potage fish and chips  pomme de terre vapeur tartare yaourt et fruit
	Mercredi
	Guyoza aux legumes Boulettes aux epices Semoule parfumée  Ratatouille Fromage Verrine de poires aux myrtilles

	potage vermicelles tartiflette salade compote de pommes
	Jeudi
	Assiette de bouchées  Escalope viennoise Pdt sautées persillade salade Fromage Croustillant aux pommes

	potage pdt farcie grand-mère salade semoule aux raisins
	Vendredi
	Assiette de charcuterie Parmentier de la mer Salade d endive Fromage Verrine mascarpone aux fruits

	potage jambon blanc épinards à la crème
	Samedi
	Feuilleté de chèvre Sauté de porc aux herbes Jardinière de légumes Fromage     Crème ananas coco

	potage tripes à la tomate pomme vapeur yaourt et fruit
	Dimanche
	Salade a l’humeur de chef Filet mignon de porc  à la moutarde Frites haricots vert  Fromage Coupe de glace martiniquaise

	potage vermicelles assiette anglaise poêlée de légumes dessert lacté
	Semaine du 11 au 17 mai


